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健康と笑顔をサポート
喜びに満ちた人生を送りましょう
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Cre口tive Life Challenger 

製造元
一般社団法人 国際医旅•福祉支援機構
販売元
合lnJ会社CLC(Creative Life Challenger)
〒 l 95-0063 

東京都町田市森野4丁目 l48 トラッド森野 105号
MAIL: info@clc2377.com
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究糧の抗奢化サプリメント
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薬剤師でもある医師が、 「老化は病気」 「老化は治る 」 という最近の

研究のもとに抗加齢医学（抗老化医学）をライフワークとして、

知識の研鑽、講演等啓蒙活動、

医療活動の下に開発・販売に

こぎつけました。

標準小売価格：

29,800円（消四税込み）

(1日4粒を目安として
1ヶ月分／120粒／ポトル）

NMN 
10500mg 

ナイアシンアミド
モノヌクレオチド

モリンガ
6000mg 

・必須アミノ酸
・抗酸化作用

會噴ー ＊ ヽ 4 ...... 

レスペラトロ ール
‘

60mg 

・長寿遺伝子活性ftj

4 , 9’’"'訂，＂＇

．．．．． 疇謳��� 長寿遺伝子●●
． 
● 

↑ ,,,,nヽ·． i ； 
．．．．．．．． ． （サーチュイン遺伝子）•"c_しt,じ●lIC

NAD+ Si「t1~7

ナイアシンアミド

h I � し
アデニンジヌクレオチド 1

"""nn11c,• i ； ミトコンドリア
； 

．．．．．．．． ．e`euuし` ... Mitochond「ia
�置I�

―→·『→1--
9,
1→.n.
J
→•

． 
•••• 
••••• 
•••• 
． 

Cre口tive Life Chロllenger

健康長寿抗老化サプリメント

"NMN 10500" 

「抗老化」や「健康寿命の延伸」といっ

た効果が期待され、エネルギー代謝や

細胞修復、遺伝子の活性化などに関与

します。

1 ． 抗老化効果：アンチェイジング効果

（若々しさを取り戻す）

・ミトコンドリア機能改善

・サー チュイン遺伝子の活性化

2．エネルギー代謝向上：体力を取り戻す

．疲労感の軽減

・運動パフォ ーマンスの向上

3認知機能改善：神経細胞の健康サポート

・記憶力向上や集中力改善。

・アルツハイマー病や神経変性疾患の

予防効果

4代謝機能の改善

・インスリン感受性の向上：血糖値の

コントロ ールが改善

．脂肪代謝の促進：脂肪の蓄積を抑え、

体重管理を助ける

5 ． 心血管系の健康維持：血管の柔軟性を

保ち、血圧の正常化や動脈硬化の予防

6その他

・肌のキメがアップ

．睡眠の質的向上

．腸内環境改善

◆NMN 

NMNは水溶性ビタミンB群で、摂取することにより体内
で速やかにNAD

＋という補酵素に変化します。このNAD+

はエネルギ ーを生み出す重要な働きをしますが、年齢とと
もに減少していき、食品に含まれる旦はごくわずかである
ため、より効率的に摂取するためにサプリメントが有効と
なります。

◆モリンガ
モリンガは、熱帯や亜熱帯を中心に育つ植物で、「奇跡の木」
とも呼ばれ栄挫価が非常に高いス ーパーフードです。葉 、種、
茎、花、根などすべてが食用や薬用として利用され、特に葉に
はビタミン、ミネラル、アミノ酸、抗酸化物質が豊富です。
・ 栄養型富：ビタミンA、C、E、鉄分、カルシウム、アミノ酸を
含む

・抗酸化作用：ポリフェノ ー ルやフラボノイドが多く、抗酸
化 ・ 抗炎症効果が期待

・ 健康効果：免疫力向上、血糖値やコレステロ ール値の改善、
消化促進

◆レスベラトロ ー ル
赤ぶどうの皮に含まれるポリフェノー ルの一種で、高い抗
酸化作用があり、心臓病や動脈硬化などの生活習似病を防
ぐ効果とアンチエイジングなど美容効果が期待されます。
赤ワイン ・ 肉類を多食するフランス人の心臓病死亡率が低
い理由は、「フレンチ・パラドックス 」 といわれ、レスベラト
ロ ールを多く摂取している為と言われています。

♦ ナイアシンアミド
NAO は元々人の体内にある補酵素で、生命維持に欠かせな
いものです。従って、NAOを活性化させることで長寿逍伝
子（サーチュイン追伝子）を刺激し老化防止の役目を果たし
ます。なお、この長寿遺伝子は、老化や寿命制御に重要な役
割を果たします。
NAOの主な効果としては、エネルギ ー産生、糖質 ・ 脂質・タ
ンパク質・アルコー ル代謝 •DNA修復合成に作用、さらに、
血行を促進し冷え性・肩こり頭痛の改善、不安抑制・眠り促
進作用があると報告されています。


